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Begrijpend lezen – Woningnood in Nederland (NT2 B2) 

De woningnood in Nederland is geen nieuw probleem, maar de afgelopen jaren is de 
situatie duidelijk verslechterd. Steeds meer mensen zoeken een woning, terwijl het 
aanbod achterblijft. Volgens recente schattingen van overheid en 
onderzoeksinstituten bedraagt het woningtekort momenteel ongeveer 390.000 
woningen. Dat tekort heeft grote gevolgen voor het dagelijks leven van 
honderdduizenden mensen en zorgt voor toenemende spanning op de woningmarkt. 

Een belangrijke oorzaak van de woningnood is de groei van de bevolking. In 1990 
telde Nederland ongeveer 15 miljoen inwoners; inmiddels zijn dat er meer dan 17,5 
miljoen. Die groei betekent automatisch dat er meer woningen nodig zijn. 
Tegelijkertijd is ook de samenstelling van huishoudens veranderd. Waar vroeger 
gezinnen met meerdere kinderen normaal waren, wonen tegenwoordig veel mensen 
alleen of met z’n tweeën. Volgens cijfers van het Centraal Bureau voor de Statistiek 
bestaat inmiddels ruim een derde van alle huishoudens uit één persoon. Daardoor 
zijn er meer woningen nodig voor hetzelfde aantal inwoners. 

Daarnaast speelt migratie een belangrijke rol. Elk jaar komen arbeidsmigranten, 
internationale studenten en statushouders naar Nederland. Zij dragen bij aan de 
economie en de samenleving, maar hebben ook woonruimte nodig. Vooral in en rond 
grote steden leidt dit tot extra druk, omdat deze gebieden al populair zijn vanwege 
werk, onderwijs en voorzieningen. Hierdoor stijgt de vraag naar woningen sneller dan 
het aanbod kan volgen. 

Een tweede grote oorzaak van de woningnood is dat er lange tijd te weinig is 
gebouwd. Na de financiële crisis van 2008 kwamen veel bouwprojecten stil te liggen. 
Projectontwikkelaars investeerden minder, gemeenten waren voorzichtig en banken 
verstrekten minder leningen. Hoewel de economie zich later herstelde, duurde het 
jaren voordat de woningbouw weer op gang kwam. Daardoor ontstond een 
structurele achterstand. In de afgelopen jaren zijn er wel weer meer woningen 
gebouwd, maar met ongeveer 70.000 tot 80.000 nieuwe woningen per jaar is dat 
nog steeds onvoldoende om het tekort snel in te lopen. 



   

Het bouwen van nieuwe woningen kost bovendien veel tijd. Bouwprojecten moeten 
voldoen aan strenge regels op het gebied van milieu, veiligheid en duurzaamheid. 
Deze regels zijn bedoeld om de leefomgeving te beschermen, maar maken 
procedures ook complex. Daarnaast kunnen omwonenden bezwaar maken tegen 
bouwplannen, wat projecten maanden of zelfs jaren kan vertragen. Ook het tekort 
aan personeel in de bouwsector speelt een rol: er zijn simpelweg niet genoeg 
vakmensen om sneller te bouwen. 

De gevolgen van woningnood verschillen per groep. Jongeren en starters hebben 
grote moeite om een eerste woning te vinden. De prijzen van koopwoningen zijn in 
tien jaar tijd sterk gestegen. Waar een gemiddelde koopwoning rond 2015 nog 
ongeveer 240.000 euro kostte, ligt dat bedrag tegenwoordig rond de 380.000 euro. 
Voor veel starters is dat onbetaalbaar, zeker als zij tijdelijke contracten hebben of 
weinig spaargeld. 

Ook huurders ondervinden grote problemen. In de sociale huursector zijn de 
wachttijden in sommige steden opgelopen tot meer dan tien jaar. Mensen met een 
laag inkomen hebben daardoor weinig kans op een betaalbare woning. Tegelijkertijd 
zijn de huren in de vrije sector sterk gestegen. Dit raakt vooral mensen met een 
middeninkomen: zij verdienen te veel voor sociale huur, maar te weinig om een dure 
huur- of koopwoning te betalen. Deze groep komt steeds vaker in de knel. 

Voor statushouders en arbeidsmigranten is de situatie eveneens moeilijk. 
Gemeenten zijn verplicht om statushouders te huisvesten, maar kampen met een 
tekort aan geschikte woningen. Arbeidsmigranten wonen soms in tijdelijke of slechte 
huisvesting, wat kan leiden tot onveilige situaties en spanningen in wijken. De 
woningnood raakt daarmee niet alleen individuen, maar ook de sociale samenhang in 
buurten en steden. 

De problemen blijven niet beperkt tot wonen alleen. Bedrijven merken de gevolgen 
wanneer werknemers geen betaalbare woning in de buurt kunnen vinden. In sectoren 
zoals zorg en onderwijs leidt dit tot personeelstekorten, omdat leraren, 
verpleegkundigen en andere werknemers verder weg moeten wonen of helemaal 
afhaken. Woningnood wordt zo een probleem dat de hele samenleving raakt. 

De overheid probeert de situatie te verbeteren met verschillende maatregelen. Er 
wordt ingezet op snellere woningbouw, het ombouwen van leegstaande kantoren tot 
woningen en het plaatsen van flexwoningen voor tijdelijke huisvesting. Ook proberen 
sommige gemeenten beleggers te beperken door regels in te voeren die bepalen dat 
een koper zelf in de woning moet wonen. Tegelijkertijd speelt duurzaamheid een 
steeds grotere rol. Nieuwe woningen moeten energiezuinig zijn, wat belangrijk is voor 



   

het klimaat, maar de bouwkosten verhoogt. Dat zorgt voor een spanningsveld tussen 
betaalbaarheid en toekomstbestendigheid. 

Woningnood is daardoor niet alleen een praktisch probleem van bouwen, maar ook 
een maatschappelijke kwestie. Het roept vragen op over wie voorrang krijgt, hoe 
eerlijk de woningmarkt is en hoe Nederland in de toekomst wil wonen. Zonder 
gezamenlijke inspanning van overheid, markt en burgers zal de woningnood niet 
vanzelf verdwijnen. 

 

10 ABC-vragen – Begrijpend lezen (B2) 

1. Wat wordt in de tekst genoemd als de omvang van het woningtekort? 
A. Ongeveer 150.000 woningen 
B. Ongeveer 250.000 woningen 
C. Ongeveer 390.000 woningen 

2. Waarom zijn er meer woningen nodig dan vroeger? 
A. Mensen wonen vaker alleen 
B. Woningen zijn kleiner geworden 
C. Mensen verhuizen vaker 

3. Welke gebeurtenis zorgde voor een sterke daling van de woningbouw? 
A. De pandemie 
B. De financiële crisis van 2008 
C. De energietransitie 

4. Waarom duurt woningbouw vaak lang? 
A. Door een gebrek aan vraag 
B. Door regels, procedures en personeelstekorten 
C. Door hoge rente 

5. Welke groep komt vooral in de knel tussen sociale huur en dure woningen? 
A. Studenten 
B. Middeninkomens 
C. Gepensioneerden 

 

 



   

6. Wat is een gevolg van woningnood voor werkgevers? 
A. Minder klanten 
B. Personeelstekorten 
C. Lagere lonen 

7. Wat zijn flexwoningen volgens de tekst? 
A. Luxe woningen 
B. Tijdelijke woningen die snel geplaatst kunnen worden 
C. Woningen voor grote gezinnen 

8. Waarom zijn grote steden extra populair? 
A. Omdat huizen daar goedkoper zijn 
B. Door werk, onderwijs en voorzieningen 
C. Door minder regels 

9. Wat veroorzaakt het spanningsveld bij nieuwbouw? 
A. Snelheid versus veiligheid 
B. Betaalbaarheid versus duurzaamheid 
C. Stad versus platteland 

10. Wat is de kernboodschap van de tekst? 
A. Woningnood lost zichzelf op 
B. Woningnood vraagt om gezamenlijke oplossingen 
C. Alleen bouwen is voldoende 

 

 

 

 

 

 

 



   

Woordenlijst – Begrijpend lezen: Woningnood in 
Nederland (NT2 B2) 

1. woningnood – housing shortage 
2. woningtekort – housing deficit / shortage 
3. aanbod – supply 
4. achterblijven – to lag behind 
5. schatting – estimate 
6. onderzoeksinstituut – research institute 
7. gevolgen – consequences 
8. spanningen – tensions 
9. bevolkingsgroei – population growth 
10. huishouden – household 
11. samenstelling – composition 
12. éénpersoonshuishouden – single-person household 
13. migratie – migration 
14. arbeidsmigrant – labour migrant 
15. statushouder – recognised refugee (with residence permit) 
16. druk op de woningmarkt – pressure on the housing market 
17. financiële crisis – financial crisis 
18. bouwproject – construction project 
19. investeren – to invest 
20. structurele achterstand – structural backlog 
21. regelgeving – regulations 
22. bezwaar maken – to object / to file an objection 
23. vertraging – delay 
24. personeelstekort – staff shortage 
25. starter (op de woningmarkt) – first-time buyer 
26. onbetaalbaar – unaffordable 
27. tijdelijk contract – temporary contract 
28. sociale huursector – social housing sector 
29. wachttijd – waiting time 
30. vrije sector (huur) – private rental sector 
31. middeninkomen – middle income 
32. in de knel komen – to get stuck / to face difficulties 
33. huisvesting – housing / accommodation 
34. sociale samenhang – social cohesion 
35. personeelstekort – staff shortage 
36. cruciale sectoren – crucial sectors 
37. maatregelen – measures 



   

38. flexwoningen – temporary / flexible housing units 
39. belegger – investor 
40. zelfbewoningsplicht – owner-occupancy requirement 
41. duurzaamheid – sustainability 
42. energiezuinig – energy-efficient 
43. bouwkosten – construction costs 
44. spanningsveld – tension / dilemma 
45. betaalbaarheid – affordability 
46. toekomstbestendig – future-proof 
47. maatschappelijke kwestie – social issue 
48. voorrang krijgen – to get priority 
49. gezamenlijke inspanning – joint effort 
50. verdwijnen – to disappear 

 

 


